
辦公時間辦公時間辦公時間

年齡60歲或以上長者；
領取長者生活津貼、綜援或醫院管理局醫療

費用減免受助人；

符合以下其中一項身體狀況︰                                                                                              
  (i) 患有認知障礙症或認知退化，同時患有其
      他生存受限疾病 (預期壽命約12個月或以下)                                                                                                                  
  (ii) 患有晚期認知障礙症，預期壽命約12個月          

地址: 新界將軍澳靈實路19-21號                           
電話: 2706 8502                                                            
傳真: 2785 0721
網址: https://hohcshcc.org.hk                     
電郵: sashcc@hohcs.org.hk 
                                   
特別鳴謝以下機構贊助本計劃：特別鳴謝以下機構贊助本計劃：特別鳴謝以下機構贊助本計劃：

Hong Kong Baptist Hospital                                    
One Accord Charity Foundation                            
The Harold & Yuk Sin Harris Memorial Fund (HSBC)

逢星期一至五 早上9:00-下午5:00 (公眾假期
除外) 

靈實司務道寧養院靈實司務道寧養院  

服務對象服務對象

   個別服務個別服務個別服務

每次家訪

收費為$30

收費收費收費

護理助理員

上門支援或復康訓練

 心靈關懷探訪 由社工提供

費用全免

備註備註備註

醫生/護士/治療師
上門評估或支援服務

服務收費服務收費

每年服務名額有限，符合資格人士先到先﻿得                 
為協助提高服務成效，服務使用者和照顧者將獲

        邀參與問卷、電話或面對面滿意度調查                                  
服務收費會每年檢視及在有需要時作出修訂，資

        料以本院最新版本為準                                                     
本院保留提供服務之最終決定權

服務區域服務區域服務區域

申請方法申請方法申請方法

由醫護人員或社工填寫轉介表格， 電郵或
傳真至本院 

聯絡方法聯絡方法聯絡方法

智愛晚晴智愛晚晴
家居照顧計劃家居照顧計劃  

健康服務

HEALTH
CARE

SERVICE

每次家訪

收費為$30

居於東九龍及將軍澳長者優先



- 

護理照顧技巧及復康家居技巧訓練　　　　

需要時安排暫託住宿服務，以紓緩

照顧者壓力      

日常家居個人護理

全人健康助理支援服務

 　　　　         
    

復康服務

心靈關懷

針對晚期認知障礙症長者的個別需

要，設計個人化的復康訓練

         (由全人健康助理/護理助理員協助) 
家居環境評估                             
復康用品評估                             
復康用品借用

以上門服務，視像或電話支援形式協助中

度/晚期認知障礙症或認知能力退化長者及
其照顧者，共同面對身體和認知能力轉變

而來的照顧需要，減輕照顧者壓力，並提

升長者的生活質素 。                                                 

透過醫護團隊支援中度/晚期認知障礙長者
在熟悉的家居環境中生活，於晚晴階段減

少或避免不必要的急症入院，讓他們能與

所關愛的人共度優質的歲月。        

秉承基督教靈實協會創辦人司務道教士

「尊重生命．改變生命」的精神，靈實司

務道寧養院家居照顧服務竭力為晚晴長者

及照顧者，提供整合醫療護理、復康及靈

性關懷的全人照顧，

讓長者於晚晴階段

可在熟悉家居環境，

得到適切的照顧，

從而提升長者和照顧者的生活質素。                   

照顧者支援服務

經治療師評估，可提供復康用品借用，並

按需要由全人健康助理或護理助理員提供

上門復康訓練。                                                                        

關顧照顧者身

心靈健康，提

供實際支援服

務和心靈支援，

若有需要，亦可協助安排暫託住宿服務，

以紓緩照顧者壓力。                                                           

護理服務

身體狀況評估、徵狀處理    
藥物指引 、傷口/造口護理

透過跨專業人員組成團隊提供服務，成員

包括︰

醫生、護士、社工、

職業治療師、

物理治療師、

言語治療師、

護理助理員及義務全人健康助理。

長者及照顧者情緒輔導及心靈支援                 
善別輔導      

實務支援

本計劃以個案管理模式，針對中度及晚期

認知障礙長者的身心靈需要，與照顧者共

同訂立適切的方案，提升照顧者在家的照

顧技巧與信心。                                  

服務團隊服務團隊 服務範圍服務範圍服務宗旨服務宗旨

服務目標服務目標 服務特色服務特色


